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Cuvdnt inainte
Dragii mei,

Am pornit la drum cu al doilea numdr al revistei de chimie, gindindu-ne la primdvard,
la renagsterea naturii, la sdrbdtorile iubirii §i la cea fdrd de care nu existd toate acestea,
FEMEIA.

Chiar dacd alchimistii cu care vd veti intdlni in paginile revistei au fost bdrbati, totusi,
deindati ce conditiile societdtii au permis-o, femeile au demonstrat cd pot deveni cel putin la
fel de inteligente si inventive ca reprezentantii sexului masculin.

Un exemplu incontestabil este doamna Marie Curie, singura laureatd a Premiului
Nobel pentru doud stiinte : fizicd si chimie. Mai multe informatii despre viata zbuciumatd a
acestei femei remarcabile, veti afla din articolul care-i este dedicat.

Dupd o tarnd lungd , cu zile scurte si mult frig, e bine ca primdvara sd ne gdseascd in
formd, vitaminizati §i plini de energie, pentru a ne putea bucura la maxim de momentele
minunate care ne asteaptd. Asadar, o curd de vitamine se potriveste de minune. Noi vd vom
povesti despre binefacerile vitaminelor B §i de unde le putem obtine.

Primdvara ne bucurd mintea §i inima §i ,poate cd este momentul sd ne amintim cdt de
minunatd este natura §i cit de important este s-o protejam . Rubrica de ecologie aduce in
prim-plan un material foarte util noud, oamenilor, dar extrem de periculos pentru naturd:
plasticul. Existd multe modalitdti de reciclare a obiectelor din plastic, dar noi va propunem
una la indemdna oricui, esteticd, drdgutd, cu multiple utilizdri gi....de primdvard: flori din
peturi. Totusi, nostalgicilor dupd florile de gheatd ale iernii, le oferim ocazia de-a le obtine ori
de cdte ori isi doresc.

Dacd pand acum nu stiati cd ,acolo unde chimie nu e....nici dragoste nu e!”, vd veti
convinge din paginile revistei cd asa este, iar dacd uneori, dragostea i determind pe unii
dintre voi sd pluteascd ,dincolo de nori”, sd stiti cd, la iesirea in cosmos, s-ar putea sd simgiti
un .....miros ciudat!

Nu putem sd incheiem revista fdard putind relaxare de-a [ui ,stiati cd...” §i cu un strop
de amuzament, asa cd vd prezentdm ,Imnul chimistilor din Sanitar’, pe care trebuie sd vi-[
imaginati cintat in ritm de rapp, cu energie, voie bund §i ....pasiune pentru chimie.

Nici concursul pe care vi [-am propus in numdrul trecut nu a rdmas fdrd ecou, coperta
cdstigdtoare fiind cea a acestui numdr.

Vi doresc o lecturd pldcutd!

prof. Daniela Cimpean



Alechimia, wrijitorie sau

stiinta?

?n zilele noastre, chimia este cunoscuta ca
una dintre cele mai ,serioase” stiinte, cu
principii si notiuni clare, bazate pe
observatii elaborate si teorii matematice
indubitabile. Calea parcursa de omenire
pana la cunoasterea stiintifica, logica si
realista a formulelor si fenomenelor
chimice, a fost lunga, intortocheata si plina
de neprevazut.
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Intotdeauna oamenii au fost curiosi s& afle

ce sta la baza transformarilor din jurul lor si
cum ar putea sa-si imbunatateasca viata,
s-0 prelungeasca, in lumea pe care-o

mici, sovadielnici, de multe ori gresiti, dar,
pana la urma, determinand o etapa majora
in evolutia civilizatiei umane.

Termenul de alchimie provine din arabul al-
kimiya , care inseamna a topi , a lipi, a uni.

Alchimia este o forma de cunoastere
protostiintifica, dar si o arta ocultg,
specifica antichitatii si evului mediu, care
avea trei obiective principale:

- transmutatia metalelor in aur si argint

- obtinerea pietrei filozofale care sa
permita vindecarea tuturor bolilor si viata
vesnica

- crearea omului artificial ( homunculus).

Antichitatea este perioada in care

alchimia nu era doar o modalitate de
investigare a naturii, ci si o disciplina
filozoficd, spirituald. In  cunoasterea
alchimica se imbinau notiuni de chimie,
fizica, medicing, astrologie, religie,
misticism si arta.
Alchimia a fost practicata atat de
stravechile civilizatii orientale ( Egipt,
Persia, China etc.), cat si de cele
occidentale ( Grecia, Imperiul Roman),

ajungand la apogeu in Europa medievala.

Chinezii incadrau alchimia in filosofia
taoista, ce presupunea existenta celor cinci
elemente ( apa, foc, lemn, aer, pamant) si
a celor doua contrarii ( masculinul, solarul,
activul YANG si femininul, lunarul , pasivul

cunoastem, sau in alte lumi.

Pornind de la  observatii
empirice, imbinate cu credinte

oculte, oamenii au inceput sa

ALAMBIC

YIN).  Alchimistii
incercat si ei sa obtina piatra

chinezi au

e

filozofala sau elixirul tineretii, dar
pana la obtinerea nemuririi, au
facut pasi importanti in domeniul

gandeascs, s3 evolueze | ===

intelectual, sa descopere lumea in care
traiau. Putem spune ca ALCHIMIA a fost
leaganul chimiei, punctul de plecare cu pasi

mult mai ,terestru” al medicinei.

India

asemanatoare alchimiei, numita rasayana.

antica  practica o  stiinta



Vechii indieni incercau sa obtina
nemurirea, apeland la vegetarianism, mai
degraba, decat la ,miracolele” din alambic.
Aici apare o teorie asupra atomului, cu un

secol inaintea lui Democrit.

fgiptul antic pare a fi
leaganul cunostintelor
alchimistilor europeni.
Centrul stiintific era celebra
Biblioteca din cetatea
Alexandriei, care a ars, cu
toate documentele continute, in anul 391.

Ca urmare, alchimia egipteana ne este
cunoscuta doar prin intermediul filosofilor
greci si in scrierile islamice.

Conform legendei, fondatorul alchimiei
eglptene a fost Thot care la greci devine

<= Beochn. Hermes Trismegistul.
Se pare ca acesta ar fi
scris 42 de carti care

acopereau toate
domeniile cunoasterii,
printre care Si

alchimia. Simbolul sau
era caduceul, care
devine unul dintre cele
: L. 3 mai importante
S|mbolur| alchlmlste iar Tabula Smaragdina
( ,Tabla de smarald”) este considerata baza
filosofiei si practicii alchimiste.

in Brecia antica, alchimia a cunoscut trei
etape de evolutie tehnica, filosofica si
religioasa.

Alchimia tehnica se referea la
operatiile de combinare, colorare si
de imitare a aurului.

Filosofia alchimiei grecilor antici a
rezultat din amestecarea doctrinelor
egiptenilor cu filosofia lui Pitagora
(care punea la baza intregii realitati
teoria numerelor si a armoniei) si cu
cea a gnosticismului (credinta religioasa
care considera ca oamenii sunt suflete
divine inchise intr-o lume materiala, creata
de un Dumnezeu imperfect - ,,Demiurgul”).

Aceasta filosofie a avut ca exponenti pe
Thales din Milet, Anaximandru, Platon si
Aristotel si avea ca principala tema gasirea
principiului unic, originar, care sta la baza
alcatuirii Universului.

Acest principiu era diferit pentru fiecare
filosof in parte, de la apa ( Thales), aer
(Anaximene) sau apeiron ( Anaximandru),
pana la numarul lui Pitagora, sau la eterul
lui Aristotel.

Alchimia religioasa se dezvolta in speculatii
filosofice esoterice impreunate intr-un ritual
misterios, cu limbaj specific.

lichimia romans seamana, in linii mari,
CU cea greaca Si cu cea egipteana.

De remarcat este gandirea dogmatica a
Sfantului Augustin, in perioada de sfarsit al
imperiului, care se opune cercetarii si
experimentului, accentuand valenta
mistica, demonica a alchimiei.

Zlichimia islamicd este mult mai bine
cunoscuta decat cea greaca sau egipteana,
aducand o contributie fundamentala in ceea
ce priveste tehnica distilarii,
descoperirea acidului  clorhidric, acidului
sulfuric, acidului azotic, sodiului, potasiului.

Din araba au ramas
multi termeni, care s-au
pastrat Si astazi:

alchimie, alcool, elixir,
alambic etc.

Jabir ibn Hayyan (Geber

lat.) a fost un celebru
invatat de
origine iraniana care a
adus o contributie substantlala Ia
dezvoltarea culturii islamice. Printre

preocuparile sale s-au numarat
chimia, alchimia, astronomia,
astrologia, filosofia, farmacia,
medicina.

Descoperirile sale care au influentat
chimia moderna sunt importante:

e A subliniat necesitatea experimentului.
Astfel, chimia era eliberata de superstitii si
orientata spre o directie stiintifica.
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e I se atribuie descoperirea unor procedee
si procese chimice cum ar fi distilarea
sau cristalizarea.

e A descoperit mai multe substante,
printre care: HCI, HNOs, acidul citric, apa
regala etc.

Geber a fost alchimist la curtea califului
Harun al-Rasid. Influentat de religie,
urmarea si latura mistica a alchimiei:
sustinea ca procesul alchimic este posibil
numai cu vointa lui Allah.

Conceptia sa alchimista se mentine pe linia
trasata de legendarul Hermes Trismegistul,
de Pitagora si Socrate. In experimentele
sale, incearca sa descopere piatra
filozofala, acel E/ Iksir, care devine obiectiv
pricipal al alchimiei de mai tarziu.

Occidentul ia contact cu traditia

alchimista greaca prin intermediul arabilor.
Acest lucru se intampla pentru prima data
in Spania, in jurul i
secolului al XII-lea, ;
cand apar lucrari pe
teme alchimice, in
special traduceri din
autori arabi.

Roger Bacon,statuia ridicat

Primu| alChimiSt al in fata Univers'rtétiidinOxford\ ‘}

Europei medievale este considerat un
calugar franciscan, Roger Bacon (1214-
1294). Operele sale, printre care se
evidentiaza ,Breve Breviarium”, ,Tractatus
trium verborum” si ,Speculum alchimiae”,
au fost intens
folosite de

alchimistii
secolelor XV-
XIX.

Avand
cunostinte mult
mai bogate
decat ale
contemporanilor
lor, cu un

fd vocabular, de
cele mai multe ori, de neinteles pentru
acestia, cu puterea de a transforma in fum
sau in ,aur” orice material, alchimistii au

fost mereu banuiti de vrajitorie sau ca
facand parte din  societati secrete
practicante de magie.

In secolul al XIV-lea, alchimia inregistreaz3
un recul datorat edictului Papei Ioan al
XXII-lea, care interzicea practicile
alchimiste, ceea ce a descurajat alchimistii
ce apartineau de biserica. De
asemenea Inchizitia urmarea si persecuta
alchimistii,considerandu-i vrajitori si eretici.

Cel mai important exponent al perioadei
renascentiste este Paracelsus
(Theophrastus Bombastus von Hohenheim)
(1493-1541), parintele iatrochimiei.

Acesta da o noua directie alchimiei
eliberand-o de ocultism si se indreapta
spre experiment si  observatie stiintifica,
mai ales pentru a
intelege corpul
uman.

Sustine ca alchimia
ar trebui sa produca
elemente compuse
utile pentru omenire.
Conform teoriei sale
, corpul uman ar fi
un sistem chimic in care elementele de
baza - sulf, mercur, sare - joaca un rol
primordial.

Considera ca boala este cauzata de un
dezechilibru dintre aceste principii chimice
si nu al umorilor, cum considerau galenicii.
Deci remediul ar trebui sa fie de natura
minerala si nu organica.

In epoca moderna, alchimia devine

marginalizata. Stiinta reclama tot mai mult
necesitatea experimentului, ca singurul
mod de a verifica adevarul.

Robert Boyle (1627-1691) da un nou
avant metodei stiintifice experimentale. In
cercetarile sale din domeniul chimiei afirma
clar inutilitatea cautarii pietrei filozofale,
dand o puternica lovitura iatrochimiei Iui
Paracelsus si sperantei de a gasi elixirul
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tineretii, aratand toxicitatea substantelor cu
care lucrau alchimistii.

Isaac Newton a
studiat multe pagini

de literatura
alchimica Si a
experimentat in
laboratorul sau

operatii descrise aici.
Newton spera ca
astfel va lamuri

structura
microuniversului, pe
care sa o coreleze cu cea a sistemului
cosmologic, de cercetare a originilor si a
destinului Universului.

Cu timpul, Ars Magna, astrologia, cabala
au fost ostracizate, excluse din studiile
universitare, atribuindu-li-se epitetul
de superstitii . Au mai ramas doar la nivel
popular, unde credulitatea le mai dadea o
oarecare influenta.

Protochimia

Pe la sfarsitul secolului al XIX-lea, ca o
reactie impotriva stiintei care reducea totul
la procese pur fizice, se simte o revigorare
a interesului pentru domeniul ocult. Tot mai
multe cercuri si societati mistice sau
teozofice au reluat experimentele
alchimice.

Descoperirea, in secolul XX,
a radioactivitatii si experimentul lui Ernest
Rutherford privind transmutatia atomica,
toate acestea au dus la reconsiderarea
"transmutatiei" alchimice.

Cu putin Tnainte de izbucnirea celui de-al
Doilea Razboi Mondial,
psihoterapeutul Archibald Cockren deschide
la Londra un laborator de alchimie. Acesta
nu incerca sa gaseasca piatra filozofala, ci
noi medicamente. Din pacate, si el si
laboratorul au fost nimicite de wun
bombardament.

in 1960, Albert Riedel (cel mai de seam&
"neo-alchimist" al secolului XX) editeaza un

"Manual de alchimie". InSalt Lake
City fondeaza un centru de cercetare numit
"Paracelsus" si sustine cursuri de alchimie
practica.

Desi de multe ori nu au fost incununate cu
succes, eforturile alchimistilor au condus la
numeroase descoperiri stiintifice de care
beneficiem si astazi.

Valente filozofico-spirituale

Alchimia nu este doar o forma primitiva a
chimiei moderne. Marea Operd are si o
puternica valenta mistica.

Astfel, extragerea aurului, cel mai nobil
metal, se efectua impotriva fortelor
intunecate si haotice ale naturii si necesita
stapanirea tendintelor obscure si irationale
ale sufletului. Opera alchimica nu consta
numai in operatii de laborator.

Alchimistul trebuie sa aiba anumite virtuti
si calitati: sa fie sanatos, rabdator, modest,
pur. El trebuie sa aiba mintea in
consonanta cu opera.

Semnificatii psihologice

Si psihanalistii secolului al XX-lea au studiat
simbolurile si temele alchimiste.

Carl Gustav Jung a examinat simbolistica
alchimista si a considerat lucrarile
alchimistilor ca fiind o continua cautare
spirituala pentru intelegerea Universului,
dar si a propriei individualitati, personalitati
interioare in lucrari ca: , Psihologia si
alchimia”(1944), sau » Mysterium
Conjunctionis”(1956).

Sursa:wikipedia
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Marie Curie, nascuta Maria Salomea
Sktodowska s-a nascut la 7 noiembrie 1867 in Varsovia,
intr-o familie de profesori, care fii insufla de timpuriu
dragostea pentru invatatura.

Incd din tinerete, isi manifestd interesul pentru studiu,
pasiune mostenitda probabil de la tatal ei, Vladislav
Sklodowski, profesor de matematica si fizica la un liceu,
care a studiat la Universitatea din Sankt Petersburg.
Acesta era un barbat inteligent care excela in aproape
orice  domeniu, inclusiv lingvistica si istorie. Mama sa,
Bronistawa Bugoska, era instructoare si apoi directoare la
un pension de fete.

Tanara Maria Sklodowska nu are parte de o copilarie prea
fericitd. In 1876, sora ei, Zofia, moare de tifos exantematic, iar mama sa, care suferea de
tuberculoza , se interneaza intr-un sanatoriu si se stinge din viata in 1878, pe cand Maria avea
doar zece ani. Tatal este inlaturat din functie pentru atitudinea sa impotriva stapanirii tariste,
care devenise foarte apasatoare (interzisese chiar si folosirea limbii poloneze).

in fata loviturilor destinului, tandra Maria se refugiazd in studiu, unde obtine rezultate maxime.
La varsta de zece ani, studiaza in aceeasi clasa cu sora ei mai mare, Helena, de 12 ani, iar la 15
ani, Maria este absolventa a cursurilor secundare, cu medalia de aur.

Dupa ce s-a stabilit in Franta, a devenit o savanta de
renume mondial. Desi cariera sa a fost umbrita de efectele
umilitoare ale discriminarii femeii, a fost prima femeie
care a primit un premiu Nobel si singurul savant care
a primit doua premii Nobel in doua domenii stiintifice
diferite (fizica si chimie).

A introdus in fizica termenul de radioactivitate. Este
cunoscuta pentru cercetarile sale in domeniul elementelor
radioactive, al radioactivitatii naturale si al aplicatiilor
acestora in medicina.

Sotul sau a fost, deasemenea, un laureat al Premiului Nobel.
Fizicianul Pierre Curie, desi avea numai 35 de ani cand a
cunoscut-o pe Marie, era deja celebru in lumea academica
pentru cercetarile sale cu privire la natura magnetismului.
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Marie Curie incepe cercetarile in domeniul radioactivitatii, la care se va alatura curand si sotul
sau, descoperind impreuna noi elemente radioactive: poloniul si radiul. Pentru aceste cercetari
primesc amandoi Premiul Nobel pentru Fizica, in 1903, pentru teza sa de doctorat privind
cercetarea asupra radioactivitatii. Alaturi de sotia sa, Pierre Curie isi desfasura activitatea cu
prudenta si logica bazandu-se pe deductie, in timp de Marie se baza pe inductie. Astfel se poate
spune ca Pierre era fizicianul, iar Marie, chimistul. Numai prin colaborarea a doua firi aparent
contrarii, dar complementare, s-ar fi putut ajunge la rezultate inovatoare.

Decesul lui Pierre Curie, reprezintd o puternica lovitura pentru Marie. Trece peste acest
eveniment nefericit si continuda munca singura, reusind sa izoleze radiul. Drept apreciere,
in 1911 i se decerneaza Premiul Nobel pentru Chimie.

Marie Curie a devenit, deasemenea, mama unei laureate a Premiului Nobel , Iréne Joliot-Curie .
Fiica sa, Irene, alaturi de sotul, Frédéric Joliot-Curie,
descopera radiatia artificiala.

Cealalta fiica, Eve Curie (scriitoare), scrie
biografia Madame Curie, in timp ce mama sa se stinge din
viata la sanatoriul din Sancellemoz ( Franta), in 1934, ca
urmare a expunerii la radiatii si a efortului intens.

Marie nu se proteja deloc de undele radioactive pe care le
cerceta. Auzul si vederea i se deteriorasera si suferea
atacuri din ce in ce mai dese.

Intr-o zi din primdvara anului 1934, Marie resimte un fel
de febra si paraseste institutul de cercetare mai devreme
ca de obicei. Din acel moment, starea ei de sanatate
incepe sa se deterioreze extrem de rapid.

Irene si Frederic Joliot Curie

Tot ceea ce medicii au putut face a fost sa precizeze boala, anemie aplastica, un fel
de leucemie datorata expunerii indelungate la radiatii si faptul ca sunt putine sanse de
recuperare. Marie s-a internat pentru a se trata, dar era prea tarziu. S-a stins din viata la
sanatoriul din Sancellemoz in 1934, la doua decenii dupa decesul sotului. A fost inmormantata,
alaturi de acesta, intr-o zona rurala din afara capitalei Frantei.

Opera Mariei Curiei nu inseamna numai descoperirea radiului si inventarea termenului
de radiatie. Lucrarile sale vor avea un impact deosebit si in afara conceptualizarii
universului fizicii.

Studiul mecanismului radioactivitatii, realizat de sotii Curie si ulterior cercetarile lui Ernest
Rutherford, au sugerat existenta unei activitati la nivel atomic si subatomic si au deschis noi
drumuri in stiinta moderna. Mai mult, s-a ajuns la ideea ca atomul nu este indivizibil si au fost
propuse mai multe modele pentru structura atomului, toate avand la baza ideea ca acesta este
format dintr-un nucleu si un invelis de electroni, nucleul fiind cel care emite undele radioactive.

Marie Curie a militat si pentru utilizarea in medicina a substantelor radioactive, un exemplu
constituindu-I folosirea radiului in tratamentul cancerului.
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Casa memoriald Maria Sktodowska-Curie din Varsovia

Curiozitatea intelectuala arzatoare fata de necunoscut a Mariei Curie deschide drumul
comunitatii stiintifice spre un nou univers de descoperiri si marcheaza un pas important in istoria
cercetarii stiintifice. Astfel, principalul motiv pentru care marele savant isi desfasura munca de
cercetare nu era unul pragmatic, ci curiozitatea stiintifica:

"Ma& numar printre cei care cred ca stiinta are o frumusete aparte. Un om de stiinta in laboratorul
sdu nu este numai un tehnician,; el este asemeni unui copil aflat in fata unor fenomene naturale
care il impresioneaza ca si cum s-ar afla intr-un basm."

Omenirea a incercat sa aduca un omagiu pentru tot ce a facut si a insemnat familia Curie in
evolutia stiintifica a omenirii, prin denumirea elementului chimic cu numarul atomic 96, CURIU.

in 1914 a fost infiintat Institutul de cercetare a radiului, iar in 1920, Institutul Curie.

In 1984 isi deschide portile unul dintre cele mai mari spitale de copii din Romania, oferit ca
ajutor din partea guvernului polonez, dupa cutremurul din 1977.

Ca semn de recunostinta pentru marea femeie-savant, acesta poarta numele Spitalul Maria-
Sklodowska Curie.

Bibliografie: http://ro.wikipedia.org/wiki/Marie Curie

Ancuta Radu, clasa a XI-a C
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Asa cum am promis in numarul trecut, in acest articol voi scrie despre complexul de vitamine B.

Vitaminele B ajuta la mentinerea sanatatii sistemului nervos, a pielii, ochilor, parului, ficatului si
sunt implicate in producerea energiei. Sunt de folos in ameliorarea depresiei si anxietatii.

Absorbtia vitaminelor B scade cand imbatranim. Exista cazuri de persoane diagnosticate cu
Alzheimer ale caror probleme proveneau din lipsa de vitamine B, in special, vitamina B12.

NH, Este indicat ca, intotdeauna, vitaminele B sa fie luate impreung,
. deoarece actioneaza ca o echipa. Datorita faptului ca lucreaza
N7 X NZN\ A _ .. . R .
)[\ S Impreuna, lipsa unei vitamine B indica, deasemenea, si lipsa altora.
o ==

HizC N HyC
OH Vitamina B1 ( tiamina) imbunatateste circulatia sanguina, ajuta

Vitamina B1 o Tiamina la formarea sangelui, la metabolismul carbohidratilor si la
producerea acidului clorhidric, important pentru o digestie corecta.

Vitamina B1 imbunatateste functionarea creierului si capacitatea de invatare. S-a dovedit un
formidabil stimulent al dispozitiei (mai ales la femei). Actioneaza si ca antioxidant, protejand
organismul de efectele degenerative ale imbatranirii. 171 ir ralr )

sunt carnea de
pasare, carnea de porc, cerealele integrale, ficatul, galbenusul de
ou, germenii de grau, oleaginoasele, orezul brun, pestele,
legumele, drojdia de bere, algele marine.

P Vitamina B1 (tiamina)
se gdseste in produsele
de panificatie si cerealele

Atentie! Antibioticele, sulfamidele, alcoolul si cafeina pot creste : ' R A
nevoia de vitamina B1. AR

Vitamina B2 ( riboflavina) este necesara celulelor respiratorii, cresterii si formarii
: ) globulelor rosii, precum si producerii anticorpilor.

Surse alimentare de vitamina B2

Glibali R Lipsa vitaminei B2 poate fi rdaspunzatoare pentru crapaturi si
+A Cereale, lapte,

seminte, ous, dureri la coltul gqurii, dereglari ale vazului, leziuni ale pielii,

legume verzi,

carne sisba.  ameteli, caderea parului, insomnii.

%/ Vitamina B2 se g3seste in bradnzd, gdlbenus de ou, peste, legume,
carne, lapte, cereale integrale.

Atentie! Vitamina B2 este distrusa de antibiotice si alcool. 5

Vitamina B3 (niacina, niacinamida) este necesara unei bune circulatii a
sangelui, ajuta la sanatatea pielii si la functionarea sistemului nervos.

N
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Exista doua forme ale vitaminei B3: niacina si niacinamida. Niacinamida nu are toate
proprietatile niacinei, mai exact nu este eficienta in scaderea colesterolului din sange.

Simptomele lipsei de B3: ulceratii, dementa, depresie, ameteli, oboseala, dureri de cap,
indigestie, insomnia, slabiciune musculara.

le gasim in ficatul de vita, drojdia de bere, broccoli, morcovi, branza,
oud, peste, carne de porc.

Vitamina B5 (acidul pantotenic) este cunoscuta ca o vitamina
antistress. Carenta sa poate provoca oboseala, dureri de cap, greata si
furnicaturi.

carnea de vita, drojdia de bere,
ouadle, ficatul, legumele crude, nucile, graul integral, carnea de porc,

avocado, ciupercile.

' 3
/ i g 1 A
e 4 4 4 & 4 4 4 4

Sursele alimentare de vitamina B6
(piridoxina) sunt: fasolea, legumele,

Vitamina B6 (piridoxina) este implicatd intr-o multitudine de sémintele, ousle, carnea, pestele,
painea gi cerealele.

functii ale organismului, ocupand un loc fruntas intre toti

nutrientii, atat in sandtatea mentald, cat si in imunizarea Tmpotriva

cancerului sau in prevenirea aterosclerozei.

Carenta poate duce la anemie, dureri de cap, greata, convulsii,
voma, dar si la acnee, conjunctivitd, depresie.

intr-o oarecare masura, toate alimentele contin aceasta vitamina, dar
printre cele mai bogate se numara: drojdia de bere, morcovii, oudle, carnea de pui si de vita,
pestele, mazarea, spanacul, fasolea, orezul brun, varza si bananele.

www.sfatulmedicului.ro

\ A o
5 — WWW.WiKi.ro

Andrada Simina Bojan,clasa XI C




< PLASTICUL

Masele plastice (plasticul, plural: plasticele) sunt produse
sintetice de natura organica, anorganica sau mixta, care se pot
prelucra usor in diferite forme, la cald sau la rece, cu sau fara

In 1908,chimistul Jacques Brandenberger descopera celofanul, a cdrui denumire o patenteazd in
1912.

In 1909, belgianul Leo Baekeland breveteazi prima materie plasticd sinteticd, care avea s fi
poarte numele: bachelita.

Fritz Klatte breveteaza, in 1913, prin polimerizarea unui gaz, clorura de vinil, obtine policlorura
de vinil (PVC). Datorita proprietatilor sale (rezistenta chimica, greutate mica si pret redus),
PVC-ul a avut un puternic impact in domeniul tehnologiei conductelor si instalatiilor.

Reciclare a plasticului este cea mai mare piata in comparatie cu alte materiale de reciclare, si
exista o gama larga de produse fabricate din plastic reciclat,
inclusiv:

Garnituri din polietilena si pungi de transport

Conductele de canalizare din PVC, pardoseli si rame de ferestre
Video si compact discuri, casete, dischete

Garduri, mobilier si pavilioane de gradina

Peturi pentru apa si sucuri

Tavi pentru seminte si vase de uz casnic

Imbrécdminte

Principalele tipuri de material plastic sunt :

1. HDPE - sticle opace

2. PVC - sticle transparente, cu o cusatura care
traverseaza baza

3. PET - sticle transparente, cu un loc greu de turnat
in centrul de baza

4. LDPE - polietilena de clasa intai. Aceasta se
foloseste la fabricarea de tavi & containere de uz general,
produse alimentare si containere de depozitare de
laborator, rezistente la coroziune suprafete de lucru, etc.
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In zilele noastre, companiile care se ocupd cu reciclarea plasticului oferd masini complet
automatizate, care utilizeaza tehnologii avansate pentru a identifica, sortare, colecta, procesa si
recicla containerele utilizate pentru bauturi, inclusiv cutii de conserve, sticle de sticla, PET (de
plastic) si cupe de sticle automate.

Aceste masini au fost folosite in Europa pentru mai multi ani, ca parte a unui sistem “restituire
la golire”, incurajand oamenii sa puna sticle lor in a obtine banii inapoi.

Descompunerea naturalda a plasticului in mediul Tnconjurator necesita peste 500 de ani, din
cauza materialelor care il alcatuiesc. Cu fiecare tona de plastic reciclat se economisesc intre 700
si 800 kg de petrol brut.

Stiati ed.............

v Reciclarea unei sticle de plastic ar economisi atata energie cat
sa tina aprins un bec de 60W timp de 6 ore?

PLASTIC
¢

v Pungile de plastic si alte deseuri din acest material, aruncate in
ocean, duc la moartea a 1 000 000 de fiinte marine anual?

v’ Sticlele de plastic nu se biodegradeaza complet niciodata? Ele se descompun in granule
care sunt mancate de diferite vietati ( pesti, pasari, viermi) si raman in stomacul lor, pana
ce acestea mor.

v in Romaénia, din 7.025.256 de tone de deseuri urbane, produse in 2005,
doar 2% au fost valorificate in vreun fel, restul fiind depozitate la gropile de
gunoi?

RECYCLE 5 _ _ _ o o
RaSTC S v Numarul de pungi de plastic, estimat a se folosi la nivel mondial, in

fiecare an, este de 500 miliarde, doar 1% din acestea fiind reciclate?

Marius Miclos, clasa a X-a B
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Flori din peturi de plastic

Venind in intdmpinarea ideii ca plasticul este mai bine sa fie refolosit decat
sa fie aruncat, iata o modalitate artistica de reutilizare a
peturilor de plastic: confectionarea unor flori dragute, deosebite si la
indemana oricui.

Avem nevoie de :

- peturi de plastic de orice marime ( eu am folosit 2 peturi de 0,5 )

- cutter

- foarfeca ascutita

- bricheta

- vopsele acrilice, pensule, sclipici, ornamente, margele etc. ( optional).

Cum procedam:

- se taie de jur imprejur partea de sus si cea de jos a sticlei, mijlocul se
arunca

- se taie pe inaltime 5-6 “felii” egale, care vor
deveni petalele

- bucatile obtinute din partile de jos ale sticlelor se vor tdia
de-a lungul adanciturilor din modelul sticlei.

- se rotunjesc marginile libere ale “petalelor”, cu foarfeca.

- bucatile obtinute din géaturile sticlelor: se indoaie, pe rand, fiecare
petala inafara si se arde usor cu bricheta marginea libera; in acest fel,
petala va ramane indoita, iar marginea va deveni mai finisata si nu va
mai exista riscul sa ne taiem in ea.

- bucatile obtinute din partea de jos a
sticlelor: se intorc cu fundul in sus si se
incalzesc la flacara brichetei partile
bombate ale sticlei; acestea se vor aplatiza,
iar floarea va fi doar usor bombata.
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- daca dorim sa deschidem mai mult floarea, incalzim cu flacara brichetei partea centrala din
exteriorul acesteia si impingem, cu grija, miezul florii, in sus.
- florile pot fi pictate cu vopsele acrilice si se pot ornamenta
cu sclipici

- in mijlocul florilor putem vopsi in
alta culoare, sau putem lipi un nasture,
un stras, o perld, sau ce ne indeamna
imaginatia.

> >

n acest fel, putem obtine flori

incantatoare, pe care le putem folosi in
diferite moduri:

- la ornamentarea pomilor, a tufelor din gradina casei sau a
bradutului de Craciun ( mai tineti minte bradutul de Craciun al clasei a X-a B ?)

- la confectionarea unor perdele din panglici de care se pot agata flori colorate
j;"‘ F &y

- la confectionarea unui buchet ( daca le atasam codite din
sarma verde), care sa inveseleasca un colt mohorat din casa sau
din curte

- la confectionarea unor
gablonturi, sau a unor abajururi de
lampi etc.
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Chimia iubirii

' Motto:

@ v
- Acolo unde chimie nu e...nici dragoste nu e !
A 4
¢
#
[
*

Iubirea nu este doar un sentiment, ea declanseaza
——— aproape o explozie chimica in organism, care este

) -~ . . e

‘ [ responsabila de toate emotiile si placerile pe care le
. | traim atunci cand suntem indragostiti.

I|| ’ Dragostea ne afecteaza intregul corp, la nivel

celular, modificarile pe care le produce, putand fi
masurate de catre specialisti. Exista chiar si o ramura a biologiei, numita NEUROBIOLOGIE
INTERPERSONALA, care studiaz& modificdrile pe care dragostea le produce in creier.

Serotonina , ,hormonul fericirii”, ,,ceasul somnului” si ,chimia dragostei”, este substanta
care transportd mesajele intre celulele nervoase ale creierului. In cazul in care cantitatea de
serotonind scade sau creste, corpul nostru semnaleaza anumite schimbari hormonale, pe
care le percepem in starea de spirit si in comportamentul nostru de zi cu zi.

O cantitate marita de serotonina, ne produce o stare de fericire si calm, ne
da senzatia ca avem aripi. Un nivel scazut de serotonina, pe langa o stare
de disconfort, ne poate induce senzatia de foame, fiind, se pare, in stransa
legatura cu obezitatea. S-a constatat, deasemenea, ca fumatul poate
produce o stare de bine, deoarece nivelul nicotinei din sange este in relatie
directa cu serotonina produsa de organism.

Cercetatorii care au studiat creierul unei persoane indragostite, au fost foarte

uimiti sa descopere ca acesta se asemana foarte mult cu creierul persoanelor care sufera de

tulburari psihice. Atunci cand ne indragostim, serotonina ne invadeaza creierul, determinand

eliberarea de dopamina care creeaza legaturi puternice intre placere si ,obiectul” placerii

noastre, facandu-ne sa ni-I dorim tot mai mult, sa devenim dependenti de persoana de care
ne indragostim.

Dopamina este un neurotransmitator care actioneaza ca un
stimulent chimic al creierului si care, In multe situatii, sta la
originea dependentelor. Tot ceea ce ne creeaza placere, are la
baza o concentratie crescuta de dopamina. Atunci cadnd ne
indragostim, in corp se elibereaza cantitati considerabile de
dopamina, producand acea stare de euforie, cu ,fluturi in
stomac”, in prezenta persoanei iubite.
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Uimitor este faptul ca cercetatorii au demonstrat stiintific ca dragostea este ,,0arba”. Analiza

tomografica a persoanelor indragostite arata ca in momentul in care incepe sa ,lucreze’

4

dopamina in creierul nostru, zonele care proceseaza emotiile negative si critica sociala
negativa, isi incetinesc actiunea pana la anularea acesteia.

Oxtlocina i vasopresina sunt doi hormoni
nelipsiti cand e vorba de dragoste si au rolul de a
suda relatia de cuplu, punand un accent deosebit
pe intimitate si influentdnd fidelitatea. In studiile
efectuate pe animale, s-a observat ca acesti
hormoni pot lega pe viata partenerii.

serotonin, norepinephrine, and
dopamine pathways

Frontal Cortex

Locus
Cervieus

Frontal
Cortex 2

Basal

Unii psihologi considera ca imbratisarile, saruturile

si atingerile intime sunt ,facute” din oxitocina.

Un nivel mare de oxitocind au si mamicile, dupa
nastere, acesta fiind esential in crearea legaturii

speciale cu bebelusul.

Nevoia findragostitilor,

de a petrece tot timpul

Ganglia

Hypothalomus

Raphe Nucleus

Limbic

Sleep Centers Corsbolirm

\ 7

impreuna are la origine, tot un nivel crescut de oxitocina.

Testosteronul, considerat de multi ca fiind hormonul potentei masculine, cel care-i face pe
barbati sa fie ,macho”, ajuta, de fapt, la declansarea ,scanteii” la ambele sexe.

Se pare ca barbatii indragostiti au un nivel ridicat de testosteron, chiar si in saliva. Exista
teorii care afirma ca atunci cand partenerii se saruta, transferul acestui hormon va creste

dorinta sexuala a partenerei.

NH;

Un alt ingredient care se pare ca face parte
din ,potiunea” dragostei este norepinefrita,
~hormonul stresului”, substanta responsabila
pentru senzatia de plutire in nori, pentru
cresterea ritmului cardiac, sau pentru
imbujorarile si balbaielile indragostitilor.

Se spune ,dragoste la prima vedere", dar se
pare ca nu doar vazul, ci si nasul are un rol
important in declansarea atractiei.

Feromonii , mesageri chimici, au legatura cu atractia sexuala umana, cel putin in teorie, desi
inca nu s-a dovedit cu certitudine acest lucru. Rolul lor este dovedit fara urme de indoiala in

legatura dintre insecte.

http://www.ecomagazin.ro

Surse:

http://meddstudent.wordpress.com

http://adevarul.ro
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Dupa cum spuneam in numarul trecut,
sticla este un amestec amorf de silicati,
aluminati si fosfati, care formeaza o
suspensie.

Sticla nu are o formula chimica. Fiind un
amestec amorf de substante, nu are un
punct de topire definit. Prin incalzire se
inmoaie treptat, ceea ce permite prelucrarea
sticlei prin suflare, laminare, presare sau
turnare.

Sticla se obtine in cuptoare speciale, prin
topirea unui amestec de cuart ( SiO;), var
nestins ( Ca0), carbonat de Na sau de K si
alte materiale, la temperaturi care pot depasi
1580°C.

Sticla colorata 1isi datoreaza culoarea
metalelor sau oxizilor acestora, care plutesc
in amestecul amorf de silicati.

Sticla verde contine oxid de fer. Cobaltul
coloreaza sticla in rosu sau albastru,
manganul - in violet, cromul - in galben
sau verde. Alte metale folosite pentru a
colora sticla sunt cuprul, nichelul sau
plumbul. Se mai folosesc compusi ai
seleniului pentru a colora sticla in roz, ai
sulfului, care coloreaza in diferite nuante de
galben, sau trioxidul de uraniu care da
sticlei o fluorescenta verde.

Mari consumatoare de sticla colorata sunt
transporturile aeriene, navale si terestre,
pentru semnalizari luminoase. Culorile
utilizate sunt rosul, verdele, albastrul si
galbenul.

Sticlele colorate se utilizeaza si ca filtre
pentru anumite radiatii. Pentru protejarea
ochilor sudorilor sau a celor ce privesc in
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cuptoare incandescente se utilizeaza sticle
de cobalt. Filtrele colorate intra in
componenta unor aparate optice sau de
analiza, utilizate in laboratoare de fizica,
chimie sau tehnica fotografica.

Alte materiale sunt adaugate in sticla pentru
a-i imbunatati calitatile.

Astfel, pentru a-i creste rezistenta la socuri si
la spargere, se foloseste un strat de siliconi.
Sticla de potasiu rezista la temperaturi
inalte, ceea ce o face foarte potrivita pentru
vasele de laborator.

Sticla ( cristalul) de plumb contine, in loc de
Na si Ca, plumb care-i imbunatateste mult
proprietatile optice. Flintul contine mai mult
plumb decat cristalul, utilizandu-se la
confectionarea de prisme si lentile .

Cateva tipuri de sticla intalnite
in zilele noastre

1. Sticla obisnuita, de sodiu, contine un
amestec de SiO,, CaO si Na,O. Se
intrebuinteaza la fabricarea geamurilor si a
ambalajelor de sticla.

2. Oglinzile se obtin, prin metalizarea
superficiala a sticlei, de sute de ani.
Procedeul vechi de obtinere a oglinzilor
consta in depunerea unui strat de amalgam
de staniu ( amalgam = aliaj al mercurului),
care degaja vapori toxici de mercur, iar
oglinzile se degradau destul de repede.
Astazi, oglinzile se obtin prin depunerea
unui strat de argint pe sticla perfect neteda
si curata.

Argintul metalic se obtine din reactia
reactivului Tollens ( hidroxidul de diamino
Ag) cu un agent reducator ( glucoza, acid
tartric etc.).

Sticla poate fi metalizata superficial si cu
alte metale. Daca se foloseste aluminiul,
sticla pare argintata, iar cuprul ii da un
aspect aurit.



3. Sticla semiconductoare se obtine
daca pe suprafata acesteia se depune o
pelicula de dioxid de staniu. Este utilizata
pentru incalzirea electrica a obiectelor de
sticla, sau a continutului lor, de exemplu, la
protejarea termica a geamurilor avioanelor
impotriva acoperirii cu gheata.

4. Sticla de siguranta, prin spargere, nu
da cioburi periculoase si se foloseste, in
special, in mijloacele de transport. in
prezent se produc trei tipuri de sticla de
siguranta: sticla armata, sticla triplex si
sticla securit.

Sticla armata contine in grosimea ei o retea
de sarma de fier, cu ochiuri patrate,
hexagonale sau de altd forma, care in
momentul spargerii, impiedica desprinderea
cioburilor si caderea placii din rama in care
este fixata. Uneori firele metalice inglobate
in sticla sunt folosite ca rezistente electrice,
cu ajutorul carora, se incalzesc geamurile,
pentru evitarea depunerilor de gheata. Se
foloseste la acoperirea halelor industriale si
la constructia peretilor laterali.

Sticla triplex este formata din doua placi de
sticla lipite pe un material transparent care,
la spargere retine cioburile si nu lasa
geamul sa iasa din rama. Triplexul are o
rezistenta mecanica mare, dar este cel mai
scump sortiment de sticla plana.

Sticla securit a fost obtinuta prima data in
1930, prin cadlire industriala. Placile,
agatate de niste dispozitive speciale,
verticale, sunt incalzite in cuptoare electrice
pana la aproximativ 600°C. Dupa cateva
minute sunt scoase si racite repede, cu
jeturi de aer. Rezistenta mecanica creste
de 5-8 ori fata de cea a sticlei necalite, iar
la spargere formeaza cioburi cu muchii si
- colturi rotunjite,
! nepericuloase.  Acest

. tip de sticla este folosit
_—j:th:j".v::almnb la fabricarea

& parbrizelor Si a
}Sgnam primar

s Silicagel
L Sjgilant secundar

——+— Geam float

celorlalte geamuri pentru autovehicule.

5. Geamul termopan este format din
doua sau mai multe placi de sticla prinse
intr-o rama, sau prin sudura, care inchid
intre ele straturi de aer uscat, termo- si
fonoizolant.

Geamurile termopan moderne au
capacitatea de a regla cantitatea de lumina
care trece prin ele, datoritd unor
»Jjaluzele”de aluminiu introduse intre placile
de sticla.

Exista si geamuri care nu permit ca
interiorul sa fie vizibil de afara, datorita
unui strat de fibra de sticla , gros de cca. 1
mm, introdus intre placile de sticla.

Geamurile termoabsorbante contin FeO,
care absoarbe radiatiile infrarosii. Aceste
geamuri pot opri pana la 80% din radiatiile
calorice.

Acelasi efect il are sticla care are pe o fata
o pelicula metalica semitransparenta.
Pelicula joaca rolul unei oglinzi care reflecta
o mare parte din radiatiile ce cad pe geam,
ferind interiorul de o incalzire exagerata.
Din afara, geamul pare o oglinda. Prin el se
vede perfect in afara, dar Iimpiedica
vederea interiorului.

Sticla fototropica isi schimba reversibil
transparenta, in functie de intensitatea si
lungimea de unda a radiatilor incidente.
Astfel, se regleaza automat iluminatul in
timpul zilei.

6. Sticlele optice se grupeaza in doua
mari categorii care difera intre ele prin
compozitie, dar mai ales, prin valorile
constantelor optice.

a. Sticlele crown sunt sticle silico-calco-
sodice, care mai contin si alti oxizi sau
fluoruri (BaO, NaF, La;0s, etc.). Au indici
de refractie mici si dispersii mari.

b. Sticlele flint contin un procent mare de
oxizi ai metalelor grele (TiO,,CdO, Bi,03).



Instrumentele optice moderne necesita
sticle cu o mare varietate de indici de
refractie, pe cand dispersia este necesara
doar in spectroscopie.

7. Sticla termica se prepard cu un
continut mare de zirconiu, sau prin
adaugarea de Al,Os sau B,0s .

Se obtin sticle rezistente la variatii bruste de
temperatura, care se folosesc la fabricarea
vaselor de laborator (sticla Jena, Pirex sau
Duran), cu o rezistenta chimica mare si
coeficient de dilatatie mic.

Sticlele pirex se topesc la 1580 - 1630°C,
sticlele cu continut inalt de zirconiu la
1500°C, sticlele borosilicatice cu un continut
mare de zirconiu se prelucreaza prin presare
manuala, la 1400 - 1420°C. Dupa presare,
sticlele borosilicatice se racesc cu aer rece si
sint calite in mod obisnuit.

In sticlele termorezistente nu sunt admise
bule gazoase, incluziuni si fibre rasucite,
fiindca in jurul lor apar tensiuni care duc la
fisurarea articolelor in timpul calirii. Sticlele
termostabile trebuie sa reziste la o incalzire
rapida pina la temp mai mari de 300°C.

8. Fibrele si vata de sticla se obtin prin
tragerea lor din baghete.

Bagheta, mentinuta in pozitie verticalg,
este incalzita la capatul inferior, pana se
formeaza o picatura de sticla topita, care
tinde sa se desprinda de bagheta,
antrenand dupa sine un fir de sticla.

Daca firul este infasurat pe un tambur ce se
roteste, tragerea firului poate continua

destul pentru a se obtine un fir lung.

Fibrele de sticla au o rezistenta mecanica
mare, pe care o pastreaza pana la cca.
250°C, au o stabilitate chimica buna si un
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volum mic. De mare utilitate sunt
proprietatile izolante, termice si fonice ale
fibrelor de sticla.

Izolatiile termice pe baza de vata de sticla
sunt mult utilizate la izolarea termica a
conductelor, a cazanelor cu aburi, a unor
cuptoare sau a unor instalatii din industria
chimica.

Fibrele de sticla si-au gasit utilizari in
izolarea termica a navelor cosmice si la
realizarea unor sisteme de protejare a lor
impotriva incalzirii excesive la reintrarea in
atmosfera.

Izolarea fonica gaseste in vata si in
tesaturile din sticla, materiale ideale care
absorb intens sunetele, sunt wusoare,
neinflamabile.

Tesaturile din fibre de sticla (impasliturile),
impregnate cu bitum, sunt folosite pentru
izolatii hidrofuge foarte durabile. In
industria chimica, tesaturile din sticla se
folosesc la confectionarea filtrelor, mult mai
rezistente decat cele clasice.

O utilizare speciala, moderna, a fibrelor si
tesaturilor din sticla este fabricarea
sticloplasticelor.

Sticla este folosita ca armatura pentru
diferite obiecte confectionate din mase
plastice.

Sticloplasticele  se  utilizeaza  pentru
confectionarea unor piese in constructia de
masini, a ambarcatiunilor de mici
dimensiuni, caroserii de autovehicule,
vagoane, conducte, acoperisuri usoare
pentru case. Se mai folosesc pentru
placarea anticorosiva a peretilor in industria
chimica, pentru aparatura sportiva.

9. Fibrele optice

Fibrele din sticla si-
au gasit o aplicare
neasteptata in
optica, bazata pe




proprietatea acestor fibre de a conduce
lumina de-a lungul firului de sticla, cu
foarte putine pierderi. Cand firul este drept,
lumina se transmite in linie dreapta. Daca
firul este indoit, lumina urmeaza toate
ondulatiile, datorita reflexiilor totale
repetate care au loc la suprafata de
separare sticla-aer. Astfel, lumina poate fi
condusa la distante mari.

Aplicatiile au devenit interesante numai
dupa ce s-au folosit fibre de sticla extrem
de subtiri inmanuncheate intr-un fascicol
de grosimea necesara, care poate fi indoit
Cu usurinta.

Se practica, uneori, vopsirea acestora la
exterior cu negru, pentru a evita trecerea
parazita a luminii intre fibre.

Astfel, s-au putut transmite imagini prin
cablu din spatii sau incaperi greu accesibile,
sau In care exista conditii periculoase.

In medicind, s-a pus la punct un aparat
care permite vizionarea si fotografierea
unor imagini transmise de un fascicol de
fibre de 1,25 mm diametru si de circa 1m
lungime. Aparatul se foloseste pentru
vizualizarea interiorului stomacului dupa ce
pacientul a inghitit capatul cablului optic.
Imaginea totala, desi mica, este foarte
clara si precisa. Exista posibilitatea ca un
astfel de dispozitiv, introdus printr-o vena,
sa observe starea de functionare a inimii.

Printre aplicatiile fibrelor optice se numara
si laserele, unde sticla reprezinta mediul
transparent in care atomii alesi, in functie
de lungimea de unda a luminii ce trebuie
emisa si de particularitatile invelisului de
electroni, sa fie inglobati intr-o anumita
concentratie.

10. Piroceramul este o noud sticla
obtinuta in laboratoarele din Corning
(S.U.A)).

Densitatea ei este mai mica decat a
aluminiului, rezistenta sa la rupere este
enorma, conductibilitatea termica mare.
Rezista cu succes la atacul substantelor

chimice si la temperaturile ridicate.
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Pentru a obtine acest piroceram, sticla
tratata cu atomi de argint si aur este pastrata
un anumit timp la cuptor. Se obtine o

substanta care contine cristale raspandite
uniform  si

care seamana mai mult

1 . s :
cu un portelan decat cu o sticla ( vezi foto).
Acest material este folosit in doua domenii
fara nicio legatura intre ele: astronautica si...
industria vaselor de bucatarie.

O noua utilizare destinata de catre oamenii

de stiinta piroceramului este fabricarea
pistoanelor de motoare, deoarece acest
material nu se oxideaza si rezista la

temperaturi mai ridicate decéat metalele.

Dupa cum se vede, sticla devine azi un
material mai versatil decat oricand.

In numarul urmédtor al revistei, vom mai
descoperi cateva utilizari neasteptate ale
sticlei, care pot parea ca apartin domeniului
SF, dar care sunt cat se poate de reale, sau
foarte aproape de a deveni realitate !

Surse :

www.wikipedia.ro
http://hartacomorii.blogspot.ro
http://www.arhimag.ro
www.worldglass.ro



http://www.wikipedia.ro/
http://hartacomorii.blogspot.ro/
http://www.arhimag.ro/
http://www.worldglass.ro/

CRISTALE DE GHEATA

Cristalele de gheata sunt printre cele mai impresionante produse ale naturii, carora,

din pacate, nu le este acordata o importanta prea mare.
Din combinatia mai multor cristale de gheata, care iau
forme impresionante, se formeaza fulgii de zapada.
Prin analiza fulgilor de zapada din laborator si a celor
din natura cu ajutorul fotografierii microscopice,
cercetatorii au concluzionat faptul ca cristalele de
gheata pot avea un numar infinit de structuri diferite,
influentate de locatie, temperatura si de umiditatea
mediului.

Structura cristalului de gheata

Moleculele de apa dintr-un cristal de gheata creeaza
Fiecare bulina rosie
reprezinta un atom de oxigen, iar betisoarele gri
reprezinta atomii de hidrogen. Pentru fiecare oxigen
sunt doi atomi de hidrogen, deci formula chimica
H,O.

formatiuni

hexagonale.

Fulgii de zapada se formeaza din vapori de apa

Fulgii de zapada nu sunt picaturi de apa inghetate.
Uneori picaturile din ploaie ingheata in cadere, insa
aceasta este, de fapt, lapovita. Cristalele de gheata se
formeaza cand vaporii de apa condenseaza si se
transforma direct in gheata, fenomen care se intampla
in nori.

Povestea unui fulg de zapada

Povestea unui fulg de nea incepe cu vaporii de apa din aer. Evaporarea din oceane,
lacuri si rauri trimite vaporii de apa in aer. Chiar si tu, de fiecare data cand expiri,
transmiti vapori de apa in aer. larna, norii de zapada sunt inca, in mare parte, formati
din particule de apa lichide, in ciuda temperaturii de inghet. Apa trebuie sa fie foarte
rece, adicd la o temperaturd mai scizutd decat cea de inghet. In nori, particulele de
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apa incep sd inghete la aproximativ -10°C. Insd acesta este un proces gradual, adic3
particulele de apa nu ingheata toate deodata.

Cum sa iti creezi propriile cristale de gheata e e

«+— cut here

Partile componente ale experimentului sunt urmatoarele: Ty

O sticla de plastic curata de 0.5L;

Trei pahare din polistiren cu diametrul mare;

Un burete de vase mic;

O sfoara de pescuit scurta din nylon(cat de subtire);
Un ac de cusut rezistent;

Patru ace drepte;

O agrafa pentru hartie;

Servetele de hartie.

VVVVVVVYY

Pasul 1: Utilizati un cutit ascutit pentru a taia sticla in doua.
Gauriti centrul partii de jos a sticlei cu un ac sau un cutit si
faceti alte patru gauri in partea de jos a sticlei. Taiati un burete mic si rotund, care sa
se potriveasca in partea de jos a sticlei, si tineti buretele acolo unde trebuie sa puneti
cele patru ace in cele patru gauri.

Pasul 2: Treceti sfoara de pescuit in acul de cusut si impingeti acul prin gaura din
centrul partii de jos a sticlei si prin burete si atasati-o in partea de jos a sticlei cu o
banda. Innodati la celalalt capat pentru a sustine agrafa de hartie. Cand sticla este
inversata si reasamblata, sirul trebuie sa se balanseze liber in interiorul sticlei.

Pasul 3: Asezati sticla intoarsa in cele trei pahare puse unul in celalalt, astfel incat
partea de jos a etichetei de pe sticla sa fie la aceeasi inaltime cu partea de sus a
paharelor.

Pentru a raci acest aparat este nevoie de gheata uscata (CO, solid) zdrobita, singura
parte a experimentului mai greu disponibila.

Pasul 4: Trageti afara partea de jos a sticlei si buretele, udati buretele si inlocuiti.

Pasul 5: Puneti gheata uscata in doua pungi alimentare si
loviti-le cu un ciocan pentru a zdrobi gheata. Cu o lingurg,
puneti gheata in paharele din jurul aparatului si acoperiti

experimentul cu un servetel de hartie. Asigurati-va ca ati pus
cat se poate de multa gheata in pahare.

Pasul 6: Cristalele mici de gheata incep sa se formeze pe
sfoara dupa 5-10 minute, iar dupa o ora, ar trebui sa aveti o
multime de cristale!

Surse:

1. www.SnowCrystals.com
2. http://news.softpedia.com

Renata Runcan, clasa a XI-a C
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O constatare interesanta a celor de la NASA este
aceea ca, la Intoarcerea pe Terra, costumele
astronautilor emana un miros ciudat, asemanator
unui amestec de carne arsa, metal fierbinte si fum de
sudura.

Se pare ca acest miros ar fi dat de vibratiile
particulelor cosmice ramase pe costumele
astronautilor.

Din relatarile cosmonautilor a rezultat ideea ca spatiul
cosmic are un miros ,deosebit de orice altceva”, a
carui descriere variaza de la om la om.

Unii 1l descriu ca fiind asemanator mirosului de ozon, altora li se pare ca seamana putin cu un
miros sulfuros, de praf de pusca, dar cei mai multi considera ca spatiul are un miros
asemanator unui amestec de metal si carne arsa.

O idee amuzanta a aparut in urma descoperirii in praful stelar, din centrul galaxiei noastre, a
formiatului de etil ( ester din amestecurile aromatizante ). Unii cercetatori spun ca ar trebui
ca acest praf stelar sa aiba miros de zmeura sau de rom.

Ideea de baza este aceea ca spatiul cosmic ar
trebui sa miroase. Dar, cum anume?

Atmosfera terestra este unul dintre factorii
care ne determind sa simtim anumite mirosuri
specifice. Conform unor cercetatori, se pare ca
mirosul detectat la intoarcerea din spatiu,
apare datorita vibratiilor particulelor cu energii
mari, ramase pe costume, la deplasarea
astronautilor in spatiu, amestecate cu aerul
atmosferic.

NASA incearca, de cativa ani, sa reproduca
aceste mirosuri, pentru a le folosi Ia
antrenamentele astronautilor si pentru a-i
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obisnui pe acestia cu toate conditiile spatiului extra-atmosferic.

Specialistul in Chimie Olfactiva, Steve Pearce, a fost angajat pentru a recreea aceste
mirosuri, pe cat posibil, aici, pe Pamant.

Pearce a intrat in atentia NASA dupa ce a realizat o instalatie numita ,Mirosuri imposibile”,
care a incercat sa recreeze ,aromele” de pe statia orbitala MIR .

~Acest lucru a fost cu atat mai dificil, noteaza Pearce, cu cat cosmonautii si-au dus cu ei
vodka in spatiu, ceea ce nu le-a afectat doar respiratia, dar si mirosul corporal.”

Care a fost rezultatul eforturilor lui Pearce? ,Imaginati-va un amestec de ,arome” de picioare
transpirate si de trupuri obosite, imbinate cu miros de acetona si de benzina....tinute in spatiu
inchis!”

Deoarece comisionul lui Pearce platit de NASA era ,apa de vid” ( ca sa nu zicem ,apa de
ploaie”!) , acesta si-a realizat proiectul in timpul sau liber, inspirandu-se din poeticele
descrieri ale astronautilor.

Iata, de exemplu, cum descrie astronautul Don Pettit mirosul ca o ,chestie dulce”:

,De fiecare data cand inchideam
ventilatia si deschideam trapa ca
sa intre cei doi colegi obositi care
lucrasera afara, un miros ciudat
imi lovea simtul olfactiv. Intai n-
am stiut de unde vine, credeam
ca din conductele de
represurizare. Apoi am observat
ca acest miros venea din
costume, casti, manusi si din
unelte. Era mai pregnant pe
tesaturi decat pe metale sau pe
suprafetele de plastic[...].

PR NN I (el  E greu de descris acel miros; nu
are niciun echivalent din paleta de senzatii olfactive cunoscute [...].

Cea mai buna descriere pe care o pot face este de ceva metalic; o destul de placuta senzatie
dulce-metalica. Mi-am amintit de verile cand munceam mult cu aparatul de sudura, de
mirosul de fum de sudura. Acesta este mirosul spatiului cosmic.”

Surse:
http://www.businessinsider.com
http://www.hit.ro
www.theatlantic.com
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“SEANIVAR” .5

Istoria chimiei incepe din antichitate,

N
><1 ) Cand omul primitiv a inceput o activitate.
@*‘ % Incet, incet, s-au descoperit multe reactii,
<l Alaturi de roata, foc si teoria relativitatii.
N

H,O, mai pe-nteles e apa,

De pui niste carbid in ea,
De sub control iti scapa.
Cu totii am simtit chimia emotiei
Cu eprubeta-méana, la gandul exploziei.

Siliciu, zirconiu, mai sunt si altele,
De vrei sa mai afli, incepe si invata-le.
Hidrogen, oxigen, azot si cu clor,
De cand le stim, ne-au folosit tuturor.

/if'— Pun pret pe tot ce tine de chimie:
Elemente, reactii, prin creier imi bantuie.
Mase atomice, substante organice,

/
\/ Metode de analiza a elementelor chimice.

Si mai sunt multe despre care sa vorbesc,
Dar mi-e cam greu pe toate sa mi le amintesc.

Refren:  Incepe cu “C” si se termind cu “E”

Haideti cu totii si strigati CHIMIE,
Haideti cu totii, impreuna sa strigati:

CHIMIE, CHIMIE, mai greu e s-o-nvatati!

Viorel Zaharia, clasa a XI-a B




94

3/

*

3

Diametrele aproximative ale atomilor sunt cuprinse intre 0,0000001 mm (hidrogen) si
0,0000005 mm (cesiu)?

Intr-un punct minuscul desenat cu creionul sunt 30.000.000.000.000.000 de atomi?
Pentru prima oara in lume, profesorul Hatsujiro Hashimoto de la Universitatea din
Osaka, a realizat fotografierea structurii interne a atomului?

Electronul graviteaza in jurul nucleului atomului cu o viteza de aproximativ 2000
km/s? Cu o astfel de viteza, electronul ar putea inconjura Pamaéantul in 20 de secunde?
"Azot" Tnseamna "fara viata"?

Numele hidrogenului inseamna "generator de apa"?

Corpul unui om de 70 de kg cuprinde 6 kg de hidrogen, 44 kg de oxigen si 14 kg de
carbon ?

1 km? de padure de conifere elimind in atmosferd o cantitate de oxigen de 10 ori mai
mare decat aceeasi suprafata cultivata cu culturi agricole?

Cele 7 metale cunoscute in antichitate sunt: aur, argint, cupru, plumb, mercur, fier si
staniu?

Din cele 109 elemente chimice cunoscute, 92 se afla in naturd, iar restul s-au obtinut
pe cale artificiala?

Numele celui mai rar element de pe Pamant este astatin (69 mg in toata scoarta
Pamantului)?

Clorul este primul halogen obtinut in stare libera (1774)?

Clorul a fost primul gaz folosit ca arma de lupta, de catre germani, in primul razboi
mondial?

Andrei Dobre, clasa a X-a B
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Anury !

In urma concursului lansat in numarul 1 al revistei,

desenul cdstigator pentru coperta vevistei a fost ales
cel realizat de

Andreea Macarie, din clasa a X-a B!

Felicitari, Andreea !

Premiul consta intr-un set de produse
cosmetice bio, preparate in laboratorul

scolii noastre.

Colectivul de redactie:

Andrada Simina Bojan, clasa a XI-a C
Andrei Dobre, clasa a X-a B

Marius Miclos, clasa a X-a B

Ancuta Radu, clasa a XI-a C

Renata Runcan, clasa a XI-aC

Viorel Zaharia, clasa a XI-a B

Coperta - Andreea Macarie, clasa a X-a B

Daniela Cimpean, profesor coordonator
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